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Aika 11.09.2025, klo 13:00 - 15:09

Paikka Neuvotteluhuone N2,​ Satasairaala/Teams

Käsitellyt asiat

§ 23 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

§ 24 Kokouksen pöytäkirjantarkastajat

§ 25 Ikääntyneiden palveluiden ajankohtaiset asiat 2025

§ 26 Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma ja budjetti 2026

§ 27 Vanhusneuvoston tiedoksi merkittävät asiat 2025

§ 28 Muut asiat
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Saapuvilla olleet jäsenet
Anne Holgeri, Teams, puheenjohtaja
Arja Nummelin, 1. varapuheenjohtaja
Niina Valtanen, Teams, 2. varapuheenjohtaja
Jarmo Kyllönen, Teams
Arja Lehtinen
Britta Raitala
Heikki Saari
Paavo Valtanen
Riitta Heuru
Matti Henell
Leea Hiltunen
Tellervo Mansikkamäki
Leena Mäkelä
Terttu Viinamäki

Muut saapuvilla olleet
Eliisa Saarinen, sihteeri
Aila Haikkonen, aluevaltuuston puheenjohtaja
Ulla Jalonen, esihenkilö, poistui 14:00
Jaana Männikkö, Teams, toimialuejohtaja, poistui 13:35
Taru Tolppo, viestintäasiantuntija
Lauri Ahopelto
Soile Ojala-Seppä

Poissa
Pentti Ala-Luopa
Tuula Kalliokoski
Tanja Koivuniemi
Taisto Laakso
Arja Parmonen
Heidi Viljanen, aluehallituksen puheenjohtaja
Tero Mäkiranta, hyvinvointialuejohtaja

Allekirjoitukset

Arja Nummelin
Puheenjohtaja

Eliisa Saarinen
Sihteeri
 

Asiakirja on sähköisesti allekirjoitettu asianhallintajärjestelmässä. Satakunnan hyvinvointialue 21.09.2025 klo 
19:12. Allekirjoituksen oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.

Pöytäkirjan tarkastus
Pöytäkirja on tarkastettu ja hyväksytty
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Riitta Heuru
 

Paavo Valtanen
 

Pöytäkirjan nähtävänäolo
Yleisesti nähtäville www.sata.fi
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§ 23
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

Ehdotus

Kokous todetaan laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi.

Käsittelyjärjestykseksi hyväksytään esityslista.

Myönnetään Soile Ojala-​Sepälle puhe-​ ja läsnäolo-​oikeus tähän kokoukseen. 

 

Päätös
Kokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi.

Käsittelyjärjestykseksi hyväksyttiin esityslista.

Myönnettiin Soile Ojala-​Sepälle puhe-​ ja läsnäolo-​oikeus tähän kokoukseen. 
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§ 24
Kokouksen pöytäkirjantarkastajat

Hallintosäännön 140 §:n mukaan pöytäkirja tarkastetaan toimielimen päättämällä 
tavalla.

Ehdotus

Pöytäkirjantarkastajiksi valitaan Riitta Heuru ja Paavo Valtanen.

Päätös
Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Riitta Heuru ja Paavo Valtanen.
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§ 25
Ikääntyneiden palveluiden ajankohtaiset asiat 2025

SATAHADno-2025-138

Liitteet
1 Kotihoito ja kotona asumista tukevat palvelut, ennaltaehkäisevät palvelut 11.9.2025

Kotihoidon ja kotona asumista tukevien palveluiden esihenkilö Ulla Jalonen esittelee 
geriatristen poliklinikoiden ja muistiasiakkaan hoitopolkua.

Ehdotus

Vanhusneuvosto päättää

merkitä esityksen koskien geriatristen poliklinikoiden ja muistiasiakkaan 
hoitopolkua tietoon saatetuksi.

Kokouskäsittely
 

Kotihoidon ja kotona asumista tukevien palveluiden esihenkilö Ulla Jalonen kertoi 
geriatristen poliklikoiden ja muistiasiakkaan hoitopolusta mm. seuraavaa:

Geriatriset poliklinikat:

Pääasiassa yli 65-​vuotiaiden asiakkaiden muistisairauksien varhainen 
tunnistaminen ja hoito sekä muistioireiden etenemisen hidastaminen. 
Asiakkaan toimintakyvyn säilyttäminen mahdollisimman pitkään
Muistisairaan läheisten tukeminen
Yhteistyö esim. ikäkeskuksen ja kolmannen sektorin kanssa

 

Muistipoliklinikalle hakeutumisen syitä

Huoli lähimuistista
Muistioireet häiritsevät normaalia arkea,​ toimintakyky heikkenee
Samojen asioiden kertominen toistuvasti
Persoonallisuuden muuttuminen;​ aggressiivisuus,​ sekavuus,​ epäluuloisuus
Muistioireiden lisäksi esiintyvä apaattisuus ja ahdistuneisuus

 

Vastaanotolle tuloa siirtäviä tai estäviä tekijöitä ovat mm: 

Akuutit suuret muutokset elämässä (muutto,​ läheisen kuolema ym.)
Akuutit sairaudet,​ kuten sydäninfarkti
Päihteiden säännöllinen ja runsas käyttö
Asiakas on palliatiivisen hoidon piirissä

 

Muistiselvittelyjen ja potilaan hoidon eteneminen

Yhteydenotto poliklinikalle,​ hoitaja tekee arvion tutkimusten tarpeesta
Verikokeet eli ns. muistilaboratoriokokeet
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Muisti-​ ja toimintakykytestit muistihoitajan vastaanotolla (tai kotikäynnillä)
Poliklinikan lääkäri arvioi testien tulokset ja arvioi tarvittavat jatkotutkimukset
Sairauden diagnosointi jatkotutkimusten jälkeen ja lääkityksen tarpeen arviointi 
Seuranta muistisairausdiagnoosin ja lääkityksen aloittamisen jälkeen

 

Ajoterveys

Muistipoliklinikoilla tehdään ajoterveystestejä vain muistipotilaille,​ jotka ovat 
poliklinikan hoidossa,​ muut ohjataan yksityislääkäreille
Ajo-​oikeuden menettäminen on monelle muistisairaalle iso pettymyt,​ vaikeasti 
hyväksyttävä ja elämää vaikeuttava asia

 

Muistipoliklinikan toimintaohje ja muistipotilaan hoidon prosessikuvaus

Muistipotilaan hoidon prosessikuvausta on tehty yhdessä Kestävän kasvun 
Satakunta 2-​hankkeen kanssa. Kuvaus valmistuu syksyllä 2025 ja se tulee 
ammattilaisten käyttöön
Seuraavana tavoitteena on tehdä Satakunnan hyvinvointialueen nettisivuille 
asukkaita palveleva kuvaus hoitoon hakeutumisesta ja hoidon kulusta 
muistipoliklinikalla

 

Yllämainitut asiat tarkemmin esiteltynä liitteessä.

Päätös
Päätösehdotus hyväksyttiin yksimielisesti.
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§ 26
Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma ja budjetti 2026

SATAHADno-2025-6915

Liitteet
1 Vanhusneuvosto budjettiehdotus v. 2026_11.9.2025
2 Vanhusneuvoston alustava toimintasuunnitelma 2026_11.9.2025

Satakunnan hyvinvointialueen vanhusneuvoston tulee laatia toimintasuunnitelmaan 
pohjautuva budjetti vuodelle 2026.

Käydään yhdessä läpi alustava toimintasuunnitelma ja budjettiehdotus vuodelle 2026. 

Ehdotus

Vanhusneuvosto päättää

merkitä edellä mainitun esityksen tietoon saatetuksi 
vahvistaa budjettiehdotuksen ja toimintasuunnitelman vuodelle 2026.

Kokouskäsittely
Käytiin läpi vanhusneuvoston toimintasuunnitelma ja budjettiehdotus vuodelle 2026. 

Vanhusneuvosto esittää vuodelle 2026 budjetikseen 20 000 euroa,​ mikä jakaantuu 
käytettäväksi seuraavasti:

15 000 € varsinaisten kokouksien järjestämiseen 
5 000 € muut kulut

 

Varsinaisten kokousten kustannukset syntyvät mm. kokouspalkkioista,​ matkakuluista,​ 
tilavuokrista ja kokoustarjoiluista.

Muita kuluja ovat viestintä ja esitteet,​ lehti-​ilmoitukset,​ materiaalikulut sekä 
tapahtumat ja asiantuntijaluennot. 

Päätös
Päätösehdotus hyväksyttiin yksimielisesti

Tiedoksi
Aluehallitus
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§ 27
Vanhusneuvoston tiedoksi merkittävät asiat 2025

SATAHA-2025-1347

Vanhusneuvoston seuraava kokous pidetään 23.10.2025 klo 13.00 Satasairaalassa N2 
auditoriossa.

Ehdotus

Merkitään seuraava kokousaika 23.10.2025 klo 13.00 tietoon saatetuksi.

Päätös
Päätösehdotus hyväksyttiin yksimielisesti.
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§ 28
Muut asiat

Liitteet
1 Kotona asumisen tukeminen Palveluketjutyöpaja_2

Ehdotus

Vanhusneuvosto päättää

merkitä muut asiat tietoon saatetuksi.
 

Kokouskäsittely
Arja Nummelin kertoi Satakunnan hyvinvointialueella 8.9.2025 järjestetystä työpaja-​
infosta: Kotona asumisen tukeminen palveluketjutyöpaja 2/4

Työpajan sisältönä oli

Hankkeen ja palveluketjujen esittely
Kotona asumista tukevat palvelut -​palveluketjun mallintaminen
Työpajatyöskentely

Hyte-​yhteistyö

 

Yllämainitut asiat on tarkemmin esiteltynä liitteessä.

 

Satakunnan eläkeläisjärjestöjen neuvottelukunta SENK ry:n edustaja Lauri Ahopelto 
kertoi yleisesti SENK ry:n ja  EETU ry:n asioista mm. seuraavaa: Suomi-​Areenaan 
osallistuminen 2026. Aiheesta keskusteltiin.

Päätös
Päätösehdotus hyväksyttiin yksimielisesti.
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Muutoksenhakukielto
§23, §25, §26, §27, §28

Muutoksenhakukielto
Päätöksestä ei saa tehdä lain hyvinvointialueesta 141 §:n nojalla oikaisuvaatimusta 
eikä aluevalitusta,​ koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa.
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